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Patientenverfiigung auf neuen Wegen: Regionale gesundheitliche Vorausplanung

Hochleistungsmedizin kann
fiir Menschen allen Alters

¥ ein Segen sein. Doch sie hat
s | auch eine Kehrseite - sie

; kann Menschen am Leben
halten, unter anderem durch
Organersatzfunktionen,
ohne dass dies dem vorher
geduBerten Willen dieser
Patienten entsprache.

Noch schwieriger wird es, wenn durch Demenzen
schwerst eingeschrankte Lebenszustande durch
Arzte verldngert werden, obwohl dies von den
Erkrankten moglicherweise nicht gewollt war.

Allen diesen Situationen ist gemeinsam, dass
eine handlungsleitende Willensbekundung nicht
juristisch verbindlich kundgetan und/oder ohne
ausreichende Durchsetzungskraft Giber Bevoll-
machtigte versehen worden ist.

Die Lésung - eine Patientenverfiigung und das
Einsetzen eines Bevollmé&chtigten — haben viele
Menschen noch nicht umgesetzt, obwohl sie klare
Vorstellungen vom Ja oder Nein zu bestimmten
Medizintechnikeinsatzen entwickeln kénnten,

sei es am Ende ihres Lebens, in Todesnahe durch
Unfall oder zum Lebenserhalt in beschreibbaren,
absehbaren Krankheitsphasen.

Viele verfligen zudem (iber Vertrauenspersonen,
die sie als Bevollméachtigte einsetzen kénnten.

Advance Care Planning (ACP) ist ein wirksames
Konzept, das neue Wege geht. Es verbindet das
aufsuchende Angebot professioneller Begleitung
(facilitation) auf individueller Ebene mit der
Schaffung informierter Regionalstrukturen, wel-
che die Beachtung von Patientenverfiigungen
ermoglichen.

Das BMBF-geftrderte Forschungsprojekt
beizeiten begleiten hat diesen innovativen An-
satz in kooperierenden Senioreneinrichtungen
Grevenbroichs und den damit vernetzten Ver-
sorgungsstrukturen eingefiihrt und stellt sich
auf der Tagung einer 6ffentlichen Diskussion.

Die Arztekammer Nordrhein lddt Vertreter von
Institutionen und Fachleute, die am Thema
Patientenverfiigung im Kontext der Versor-
gung pflegebediirftiger Senioren interessiert
sind, herzlich dazu ein. Wir freuen uns auf Ihr
Kommen.

Ihr

Bernd Zimmer,
Vizeprdsident der Arztekammer Nordrhein
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beizeiten ~

begleiten® im Haus der Arzteschaft

10.00 Uhr

BegriiBung
Bernd Zimmer, Arztekammer Nordrhein

10.10 Uhr

Internationale Erfahrungen

mit Advance Care Planning
B.J. Hammes, W. Silvester

11.25 Uhr

- Kaffeepause -

11.45 Uhr

Das Projekt beizeiten begleiten:

Uberblick und Studienergebnisse
J. in der Schmitten

12.15 Uhr

Der begleitete Gesprachsprozess
G. Marckmann, 1. Licke, B. Mandt, G. Bul

13.00 Uhr

- Mittagessen -

14.00 Uhr

beizeiten begleiten® - Dokumentation:
Patientenverfiigung, Vertreterverfiigung
und Hausarztliche Anordnung fiir den
Notfall (HAnNo)

G. Marckmann, S. Rothdrmel, P. Sommerh&user

14.30 Uhr

Verankerung von beizeiten begleiten

im System der regionalen Versorgungskette
J. in der Schmitten, M. Zellerhof

15.00 Uhr

- Kaffeepause -

15.20 Uhr

bis
17.00 Uhr

Nachhaltige Implementierung
von beizeiten begleiten vor Ort und
in anderen Regionen

Impulsreferat: St. Rixen
Moderation: C. Rumpeltin
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A. Burkert (angefragt), H.P. Buszello (angefragt),
B. Kremers-Gerards, St. Rixen, J. in der Schmitten,
S. Schiirmann, Th. Spychalski, B. Zimmer




