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Leben im Koma: Einführung

Bei Bewusstsein oder nicht?

Ralf J. Jox - Symposium "Leben im Koma" 2/1220/07/10

Augen geschlossen
⇒ schlafend

⇒⇒⇒⇒ nicht bei Bewusstsein

Augen offen
⇒ wach

⇒⇒⇒⇒ bei Bewusstsein
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Beispiel aus der Klinik

• 44jähriger Allgemeinarzt, Hobby-Ruderer

• Beim Rudertraining Herzstillstand, Reanimation
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• Beim Rudertraining Herzstillstand, Reanimation

• Koma → Wachkoma

• Prognose: Verbesserung unwahrscheinlich

• Sterben lassen? Wille des Patienten?
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Option Lebenserhaltung
"Als er aus dem ersten Koma erwacht ist und 
das erste Mal nach drei Tagen die Augen 
aufmachte, da dachten wir, jetzt geht das so 
weiter: Morgen wird er sich vielleicht schon 
bewegen können.“
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bewegen können.“

„Wir können nur unser Bestes tun. Therapie, 
Therapie, Therapie. Ihm alle Möglichkeiten 
anbieten, ihn aus diesem Dunkel wieder 
rauszulocken. (…) Sein Zimmer ist praktisch 
mit persönlichen Gegenständen tapeziert. Wir 
spielen ihm seine Lieblingsmusik vor, zeigen 
ihm Erinnerungsstücke wie eine Figur des 
Elefantengottes, lesen ihm vor oder ich spiele 
für ihn meine Lieder." 

Reinhard Mey



Leben im Koma: Einführung

Option Lebenserhaltung
� Seit 4 Jahren im Wachkoma

� Sheba Medical Center (Tel Aviv)

� Extra Krankenschwester 24h 
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Ariel Sharon (81 Jahre)

� Extra Krankenschwester 24h 

� PEG-Sonde, Gewicht 50 kg

� 3 x Intensivstation (Pneumonie, 
Hämofilter, Darmresektion…)

„His brain is the size of a grapefruit. Our 
instinct is to provide hope, and to say that 
because he is alive there is a chance he will 
wake up - but this is never going to happen.'‘

Klinikdirektor
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Option Sterbenlassen 
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Beppino Englaro und 
Tochter Eluana

Protest gegen Beendigung der 
künstlichen Ernährung und Hydrierung
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Option Sterbenlassen 
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Frau K.
W. Putz und 
Tochter der Pat.

BGH Karlsruhe
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Neurowissenschaft und Medien
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Leben im Koma: Einführung

Forschungsprojekt

• BMBF: Neuroethik-Initiative

• „Neuroethik des Wachkomas“ (2008-2011)
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Literaturarbeit:
1) Übersicht: neurowiss. 

Erkenntnisse

2) Systemat. Übersicht: 
wissensch. Berichte   
„spätes Erwachen“

Theoret. Arbeit:
1) Analyse: Gerichtsur-

teile zum Wachkoma

2) Ethische Analyse: 
Kriterien für Therapie-
Entscheidungen   

Empirische Arbeit:
1) Interviewstudie mit 

Angehörigen, Behan-
delnden, Experten

2) Deutsch-kanadische  
Umfrage unter Ärzten
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Team

Prof. Eric Racine
Neuroethik
Montreal, Kanada

Partner
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Tobias Budick ( Medizin/Recht), 
Hendrik Terwort ( Philosophie), 
Katja Kuehlmeyer ( Psychologie), 
Ralf J. Jox ( Neurologie/Palliativmed/Ethik) 
Gian Domenico Borasio ( Neurologie/Palliativmed)

Prof. Juha Räikkä
Prakt. Philosophie 
Turku, Finnland
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Klausurwoche 

The Vegetative State 
as a paradigmatic problem of modern society
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as a paradigmatic problem of modern society

München, 21.-26. März 2011

12-15 europäische Nachwuchswissenschaftler

Call for Papers ab August 2010:

www.neuroethics-project.de
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Herzlichen Dank an:
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